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TIDTABELL 
 
Finlands metodistkyrkas årskonferens hålls i två delar och konferensdelegaterna ska delta i båda 
tillfällena dvs i pre-konferensen online och i årskonferensen på plats i Helsingfors. Programmet är 
delvis gemensamt med Suomen Metodistikirkko.  
Vi börjar förhandlingarna med en pre-konferens online tisdagen den 2.6.2026. Årskonferensen hålls 
to-sö 11-14.6 i Helsingors både i Tölö och Rödbergen. 
 
Konferensplatser: 
Kristuskyrkan, Apollogatan 5, Helsingfors 
Helsingin metodistikirkko, Rödbergsgatan 2, Helsingfors 
  
Frågor? Cata Ekman-Niemi-Kaija samfundssekreteraren@metodistkyrkan.fi eller tel. 0405803630 
For information in English:  samfundssekreteraren@metodistkyrkan.fi, phone: 040 580 3630 
To see the registration form in English: use use the browser's translation tool.  
 
Var och en bokar själv sin logi, kontakta samfundssekreteraren om du behöver hjälp med det. 
Anmäl dig till årskonferensen senast torsdagen den 21.5.2026. 
 
Pre-konferens via Zoom 

- tisdagen den 2.6.2026 kl. 17.30 (info för delegater) 18.00-20.30 (förhandlingar och beslut). 
Zoomlänken kommer dagen före. 

-  
Årskonferens 

- 11-14.6 i Helsingfors 
- Pastorssession i Kristuskyrkan to 11.6. kl. 15 
- Alla våra förhandlingar hålls i Kristuskyrkan (samt online 2.6) 
- Övrigt program hålls turvis i Kristuskyrkan och delvis i Helsingin metodistikirkko.  

 
 

 

ANMÄLNING 
 
Anmälning via hemsidan metodistkyrkan.fi senast den 21.5.2026 
Frågor? Cata Ekman-Niemi-Kaija samfundssekreteraren@metodistkyrkan.fi eller tel. 0405803630 
 

 
 

PRIS 
 
Konferensavgift: 160  €  
Gäller alla delegater, täcker alla måltider förutom morgonmålen. 
Övriga deltagare betalar för maten: 
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Måltidspriser  
 

- lunch 18 € 
- kaffe 5 € 
- middag 20 € (lö 13.6. 25 €) 
- iltatee 5 € 
- kyrkkaffe sö 14.6 10 € 

Barn 4-12 v. -50 %, under 4 år gratis 
 
 

BETALNINGSSÄTT 
 
Konferensavgiften faktureras.  
Måltider och kollekter med kontanter, bankkort eller MobilePay Suomen metodistikirkko 13287. 
 
 
 

PROGRAM OCH KONFERENSTRYCK 
 
Konferensgäster 
- biskop Knut Refsdal; pastor, författare, talare Leslie Newton från Storbritannien, Oleg 

Starodubets med team från Ukraina, kören Perespiv 
 
Program och anmälningslänk 

- programmet 
- anmälningslänk 
 

Konferenstryck 
- finns på molntjänsten Desky:  https://docs.desky.fi/s/k68gKF3YRkKzxoD 

 
 

 
 

KONTAKTUPPGIFTER 
 
Konferensplatser: 
Kristuskyrkan, Apollogatan 5, Helsingfors.  
Helsingin metodistikirkko, Rödbergsgatan 2, Helsingfors 
 
Logi 
Var och en sköter sin logi själv. Behöver du hjälp med login kontakta Cata Ekman-Niemi-Kaija 
samfundssekreteraren@metodistkyrkan.fi eller tel. 0405803630 med det snaraste. 
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TRASSERIOMBUDSPERSON & TRYGGA RUM  
Konferens trakasseriombudsperson är Sarah Tiainen, tel. 045 843 8547, sarah.tiainen@metodistkyrkan.fi 
Kyrkan följer principen om trygga rum.  

 
 
KARTA OCH RUTTER 
 
Tölö          (karta HSL.fi) 

 

 
 

Blå boll  Bushållplatser 
Röd boll Buss nr 20 och 30 går mellan Tölö och Rödbergen 
 
Grön boll  Spårvagnshållplatser 
  Spårvagn 1 går mellan Tölö och Rödbergen (på vardagar) eller spårvagn 10 (alla dagar). 
 
 
Gul boll Du kan även hyra en cykel vid de gula bollarna på kartan. 
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          Rödbergen              (karta HSL.fi) 
 
 

  
 
 
  

Blå boll  Bushållplatser 
Röd boll Buss nr 20 och 30 går mellan Rödbergen och Tölö. 
  Avgångshållplatsen ligger på vänster sida av Punavuorenkatu/ Rödbergsgatan. 
 
Grön boll  Spårvagnshållplatser 
  Spårvagn 1 går mellan Rödbergen och Tölö (på vardagar). Avgångshållplatsen ligger på 
  vänster sida av Punavuorenkatu/ Rödbergsgatan eller spårvagn 10 från   
  Johanneskyrkan/ Georgsgatan. 
 
Använd Helsingforsregionens trafiks reseplanerare för att planera dina resor: https://www.hsl.fi. 
Med mobilappen kan du även köpa biljetter.  Appbutiker: HSL – biljetter och rutter. 
Det går också nuförtiden att betala med bankkort. Du behöver biljettzon AB. 
https://www.hsl.fi/sv/biljetter-och-priser/kontaktlosbetalning 







TRYGGA RUM  

  
 i Finlands svenska metodistkyrkas verksamhet

Den gyllene regeln
”Allt vad ni vill att människorna skall göra för er, det 
skall ni också göra för dem". Det är vad lagen och 
profeterna säger. Matt. 7:12

I metodistkyrkan i Finland följer vi principen om 
Bibelns gyllene regel i mötet med mångfald och 
olika åsikter. Vi befrämjar trygghet utifrån att enligt 
kristen lära är alla en värdefull avbild av Gud. Vi 
välkomnar alla att möta varandra.

I vår verksamhet- respekterar vi våra egna och varandras fysiska och 
mentala gränser- respekterar vi allas privatliv och behandlar 
känsliga ämnen med lyhördhet- respekterar vi allas övertygelser och tänkande, 
även när vi själva håller fast vid vår kyrkas tro- ser vi kritiskt på våra fördomar och respekterar alla
utan att generalisera eller göra antaganden om t.ex.
utseende, sexualitet, kön, civilstånd, nationalitet, 
etnicitet, religion, värderingar, hälsa eller förmåga- tolererar vi inte fysiskt, psykiskt eller andligt våld- är vi uppmärksamma på lämpligt språkbruk- möter vi alla utan att döma och är redo att lära 
av varandra

.
INSTRUKTIONER FÖR HANTERING AV TRAKASSERIER
Ingrip alltid mot osakligt beteende. Lämna aldrig någon som upplever otrygghet eller diskriminering ensam. 
kontakt vid behov trakasseriombudspersonen: distriktsföreståndare Sarah Tiainen, tel. 045 8438 547

Finlands svenska metodistkyrka
Suomen metodistikirkko

Baserat på Ekumeniska Rådets principer för trygga rum: https://ekumenia.fi/sv/ aineistot/principer-for-tryggare-rum/

Jag granskar mina egna 
attityder och mitt eget

beteende kritiskt

Jag lär mig att 
identifiera ord och
handlingar som kan 

uppfattas fysiskt, 
mentalt, andligt eller 
sexuellt kränkande. 
Om jag får feedback 
på mitt beteende, 
granskar jag det.

Jag tolkar situationer 
till det bästa och

lyssnar för att förstå

Jag begär ordet när jag 
vill säga något och
talar utifrån mina 

egna tankar, utan att 
kritisera andras.

För att förstå den 
andra ber jag hen 

förklara mera.

Jag behandlar varje 
människa med 

respekt och värdighet

Jag respekterar varje 
individs fysiska och 
mentala gränser.

Jag kan visa respekt 
även när jag inte 
godkänner eller

förstår.

Tryggare rum skapas
tillsammans

Jag ingriper mot 
osakligt beteende.

Om jag vill ge 
respons till någon, 
gör jag det öppet, 

vänligt och 
hänsynsfullt genom 

att dela mina 
iakttagelser, tankar, 

känslor och 
önskemål.


